
 
 

CAMPIONATI ITALIANI INDIVIDUALI INDOOR 
CAMPIONATI ITALIANI LANCI INVERNALI MASTER 

Ancona, 27-28 Febbraio, 1- 2 Marzo 2025 
 

CONFERMA ISCRIZIONI - Tutti gli atleti iscritti alle gare saranno considerati già confermati. È 
comunque obbligatorio il ritiro del pettorale delle gare alle quali si è iscritti e si intende 
partecipare. Le Società devono comunicare, con le modalità indicate nel Dispositivo Organizzativo, 
l’assenza dei propri atleti prima dell’inizio dei Campionati per evitare le sanzioni previste dalle regole 
4.4.1RT e 4.5 RT del Regolamento Tecnico Internazionale. Durante le giornate di gara eventuali 
cancellazioni di iscrizioni andranno effettuate presso il TIC almeno 2 ore prima dell’inizio della relativa 
gara; per le gare di inizio giornata dal giorno precedente, sempre al TIC, con presentazione di specifico 
modulo. La presentazione di un certificato medico (rilasciato dal Medico Ufficiale della Manifestazione) 
potrà essere considerata motivazione accettabile per stabilire che un atleta non è idoneo a gareggiare dopo 
la chiusura delle conferme o dopo aver gareggiato in un turno precedente, senza incorrere nella squalifica. 
L’atleta potrà gareggiare in ulteriori gare in programma il giorno successivo (certificato medico 
permettendo). 

PETTORALI – I pettorali dovranno essere ritirati dal singolo atleta presso il TIC; il pettorale assegnato 
sarà lo stesso per tutte le gare alle quali l’atleta si è iscritto. Per le gare di corsa e per i concorsi è previsto 
un solo pettorale che dovrà essere applicato sul petto; per i salti in elevazione il pettorale potrà essere 
applicato sul petto o sul dorso. Per le gare di marcia e per i mt.3000 è previsto l’utilizzo di transponder. I 
pettorali dovranno essere applicati nella loro dimensione originale. Il numero cosciale, da applicare sul 
fianco destro, sarà consegnato in Camera d’Appello.  

ATTREZZI PERSONALI – Dovranno essere consegnati al magazzino attrezzi (piano 0 del PalaCasali) 
entro 60’ prima dell’inizio della gara. Martello, disco, giavellotto e martello maniglia corta dovranno essere 
consegnati, con la stessa tempistica, al Magazzino attrezzi situato al campo di atletica outdoor. Se approvati 
gli attrezzi dovranno essere a disposizione di tutti i concorrenti per l’intera durata della gara. Al termine 
della gara ciascun atleta ritirerà il proprio attrezzo. Le aste dovranno essere depositate sugli appositi carrelli 
situati in prossimità della Camera d’Appello. 

TIC – CENTRO INFORMAZIONI TECNICHE – Situato al livello -1 del Palacasali, seguirà i seguenti 
orari: giovedì dalle ore 10,30 fino a 30’ dopo la fine delle gare; venerdì, sabato e domenica dalle 
ore 7,30 fino a 30’ dopo la fine delle gare. Le Società possono rivolgersi al TIC per:  

 cancellare la partecipazione degli atleti entro 2 ore prima dell’inizio della relativa gara 
 presentare reclami in seconda istanza, per iscritto, accompagnati dalla relativa tassa di euro 100,00 
 chiedere chiarimenti in merito ai regolamenti e ai risultati.  

Start list e risultati saranno disponibili sul sito federale e sul maxischermo. 

ZONA DI RISCALDAMENTO – Gli atleti potranno utilizzare l’area al livello zero del PalaCasali e la 
zona esterna adiacente l’impianto. 

 

 



 
 

ABBIGLIAMENTO – Gli atleti dovranno indossare la maglia sociale sia in gara sia durante la cerimonia di 
premiazione. Non è permesso portare in campo materiale non consentito dalla vigente normativa (cellulari, 
radiotrasmittenti, ipod,ecc.). Si rammenta che è vietata qualsiasi forma di pubblicità al di fuori di quella 
consentita dal RTI. 

CALL ROOM – Gli atleti dovranno presentarsi in Camera D’Appello (livello 1) sia per le gare indoor sia 
per le gare outdoor secondo le seguenti modalità: 

 Corse e marcia - 20’ prima dell’inizio della relativa gara 
 Salti in estensione e getto del peso – 30’ prima della relativa gara 
 Lanci - 40’ prima della relativa gara 
 Salto in alto – 40’ prima della relativa gara 
 Salto con l’asta – 50’ prima della relativa gara 

L’orario di ingresso al campo sarà comunque stabilito dalla Direzione di Gara. 

NB 

 NELLE GARE INDOOR LA PARTE DI CHIODO CHE SPORGE DALLA SUOLA O DAL 
TACCO NON DEVE SUPERARE I 6mm AD ECCEZIONE DEL SALTO IN ALTO 
DOVE NON DEVE SUPERARE I 9mm. (10.13.2 Norme Attività 2025) 

 GLI ATLETI PARTECIPANTI ALLE PROVE MULTIPLE NON POSSONO NEL 
CORSO DELLA STESSA GIORNATA PARTECIPARE AD ALTRA GARA. (1.6.1 Norme 
Attività 2025) 

STAFFETTE - La conferma delle staffette unita all’ordine nel quale gareggiano i componenti dovrà essere 
effettuata al TIC compilando l’apposito modulo entro 2 ore rispetto all’inizio della relativa gara. Il pettorale 
della staffetta sarà quello personale dell’ultimo frazionista. 

ACCESSO AL CAMPO E USCITA – L’ingresso in campo avverrà esclusivamente dalla Camera 
d’Appello; gli atleti saranno prelevati dal Giudice incaricato ed accompagnati nella zona di gara. L’uscita dal 
campo avverrà sempre sotto il controllo di un giudice seguendo le indicazioni della Direzione di Riunione. 

NORME TECNICHE 

 Tutte le gare di corsa si disputeranno a serie sulle basi delle prestazioni conseguite nell’anno 
precedente o nell’anno in corso. 

 L’assegnazione delle corsie sarà effettuata secondo le norme vigenti. 
 I concorsi si effettueranno con eliminatoria e finali per le migliori 6 prestazioni per ogni fascia d’età. 

PROGRESSIONI: 

ALTO M70+ 0,90 0,95 1,00 1,05 1,09 1,12 1,15 +3 
ALTO M60/65 1,10 1,15 1,18 1,21 1,24 +3   
ALTO M50/55 1,25 1,30 1,33 1,36 +3    
ALTO M35/40/45 1,30 1,35 1,39 1,42 1,45 +3   
ASTA M35/40/45 2,50 2,70 2,75 2,80 +5    
ASTAM 50/55/60 1,90 2,00 2,10 2,20 2,30 2,35 +5  



 
 

ASTA M65+ 1,60 1,70 1,80 1,90 2,00 2,10 2,15 +5 
ALTO F35/40 1,20 1,24 1,28 1,32 1,35 +3   
ALTO F45/50 0,96 1,11 1,16 1,20 1,23 +3   
ALTO F55/60 0,90 0,95 1,00 1,05 1,15 1,18 +3  
ALTO F65+ 0,85 0,90 0,95 1,00 1,05 1,08 +3  
ASTA F 1,90 2,00 2,10 2,15 +5    
ALTO PENTATHLON M/F 0,91 0,94 0,97 1,00 +3    

 

RECLAMI – I reclami riguardanti il diritto di un atleta a partecipare alla competizione devono essere 
presentati prima dell’inizio della stessa al Delegato Tecnico. I reclami inerenti lo svolgimento di una gara 
dovranno essere presentati, in prima istanza, verbalmente all’Arbitro della specifica gara entro 30’ 
dall’ufficializzazione dei risultati. In caso di reclamo respinto si potrà procedere presentando al TIC reclamo 
in seconda istanza, per iscritto su apposito modulo, alla Giuria d’Appello accompagnato dalla prevista tassa 
di euro 100,00 (restituibile se reclamo accolto) entro 30’ dalla risposta dell’Arbitro/Delegato Tecnico.  

CONTROLLO ANTIDOPING – Potrà essere effettuato secondo quanto disposto dagli Organi 
competenti nel rispetto della normativa vigente. 

PREMIAZIONI – Saranno premiati i primi tre atleti classificati di ogni gara per ciascuna fascia d’età. La 
Cerimonia di premiazione è prevista al temine di ogni gara dopo l’ufficializzazione dei risultati. 

 

Per quanto non contemplato nel presente Dispositivo si rimanda al RTI, alle norme WMA, al Regolamento 
specifico della Manifestazione e alle Norme Attività 2025 pubblicate sul sito Federale. 

 

 Il Delegato Tecnico 

 Daniela Vattuone 


